
PROGRAMME

Programme KynAxis
Une méthode de soin manuel canine structurée, sécuritaire et 

reproductible - conçue pour les professionnel·les du secteur canin et les 

passionné·es qui souhaitent agir avec confiance, légitimité et sérénité pour 

soulager les inconforts physiques des chiens.

"Vous avez les mains. Il vous manquait la méthode."



KYNAXIS

À qui s'adresse KynAxis ?
Ce programme a été conçu pour les professionnel·les du secteur canin, ou les passionné·es qui accompagnent des 

chiens au quotidien. Que vous soyez éducateur canin, comportementaliste, toiletteur, gérant d'une pension, pet-sitter 

ou praticien du bien-être animal, vous avez probablement déjà observé des signes d'inconfort physique chez les chiens 

que vous côtoyez, sans toujours savoir comment intervenir de manière appropriée.

Vous remarquez des tensions musculaires, des raideurs articulaires, des postures asymétriques ou des réactions de 

défense lors de la manipulation. Vous sentez qu'il y a quelque chose à faire, mais vous hésitez : peur de mal faire, manque 

de cadre, absence de méthode structurée. Cette hésitation est tout à fait légitime - et KynAxis y répond directement.

Éducateurs & 
Comportementalistes

Vous accompagnez des chiens 

en apprentissage ou en 

rééducation comportementale. 

Intégrer l'évaluation physique 

enrichit votre approche et 

renforce la qualité de vos 

interventions.

Toiletteurs & Pensions

Vous manipulez des chiens 

régulièrement et vous êtes 

souvent les premiers à détecter 

des tensions ou des gênes. 

KynAxis vous donne les outils 

pour agir avec méthode et 

proposer une valeur ajoutée 

réelle.

Pet-sitters & Praticiens Bien-
être

Vous êtes proches des chiens 

dans leur quotidien. Vous êtes en 

première ligne pour observer les 

signes subtils d'inconfort et pour 

proposer un accompagnement 

complémentaire à la médecine 

vétérinaire.



Le problème que KynAxis résout
Beaucoup de professionnel·les du monde canin observent des signes physiques préoccupants sans disposer d'un cadre 

d'action clair. Tensions dans les épaules, raideurs lombaires, asymétries de posture, ou dans la démarche, réactivité lors de 

la manipulation - ces signaux restent souvent sans réponse faute de formation adaptée.

Le risque ? Soit on ignore ces signaux par crainte de dépasser son rôle, soit on improvise sans protocole sûr, exposant ainsi 

le chien à des interventions inadaptées. KynAxis comble précisément cet espace : entre l'observation passive et l'acte 

vétérinaire, il existe une zone d'action légitime, sécurisée et très utile - que vous pouvez maîtriser.

Sans KynAxis

Hésitation face aux signes d'inconfort physique

Manque de cadre pour intervenir sans risque

Impossibilité d'expliquer son approche aux 

propriétaires ou autres professionnels

Aucune différenciation dans l'offre de services

Avec KynAxis

Méthode structurée issue de 20 ans d'expérience 

vétérinaire

Protocoles clairs, reproductibles et totalement 

sécuritaires

Légitimité renforcée auprès des propriétaires et 

vétérinaires

Nouvelle prestation différenciante dans votre activité



Ce que vous obtenez avec KynAxis
Le programme KynAxis ne se contente pas de vous transmettre des gestes techniques - il vous donne une méthode 

complète, un cadre professionnel solide et les outils pour agir avec sérénité dans votre pratique au quotidien. Voici les cinq 

bénéfices fondamentaux que vous développez au cours des 12 semaines de formation.

Une méthode claire et 
sécuritaire

Vous apprenez à observer, 

comprendre puis agir grâce à une 

méthode structurée issue de plus 

de 20 ans d'expérience vétérinaire. 

Chaque geste est justifié, le 

protocole est pensé pour garantir 

la sécurité du chien et la vôtre.

Des résultats concrets sur le 
terrain

Vous êtes capable de réaliser un 

bilan cohérent, d'intervenir avec 

méthode et d'obtenir des 

améliorations visibles chez de 

nombreux chiens. Vos clients 

voient la différence, et vous aussi. 

Le plus souvent dès la première 

séance.

Confiance et légitimité 
professionnelle

Vous savez ce que vous faites, 

pourquoi vous le faites, et 

comment l'expliquer clairement 

aux propriétaires et aux 

vétérinaires. Fini les hésitations - 

vous agissez dans un cadre défini 

et maîtrisé.

Une compétence qui enrichit votre activité

Vous ajoutez une prestation différenciante qui renforce 

votre offre actuelle et votre valeur auprès de vos 

clients. KynAxis devient un levier concret de 

développement professionnel et commercial.

Un accompagnement réel et personnalisé

Vous progressez grâce aux corrections vidéo 

personnalisées, aux ateliers collectifs, aux échanges 

continus sur WhatsApp et aux outils pédagogiques mis 

à votre disposition tout au long du programme.



Format & Organisation du Programme
KynAxis est conçu pour s'intégrer dans votre activité professionnelle existante, sans la bouleverser. La formation est 

entièrement en ligne, ce qui vous permet d'avancer à votre rythme tout en bénéficiant d'un cadre structuré et d'un suivi 

humain fort. La durée totale est de 12 semaines, avec une charge estimée de 3 à 5 heures par semaine - suffisante pour 

progresser sérieusement sans surcharge.

📱 Formation en Ligne

Modules vidéo accessibles à tout moment, progressifs 

et structurés pour faciliter l'apprentissage des 

protocoles.

🎥 Corrections Personnalisées

Envoyez vos vidéos de pratique et recevez des retours 

individuels précis pour ajuster votre technique en 

continu.

👥 Ateliers Collectifs

Sessions de groupe en direct pour approfondir les 

notions, poser vos questions et progresser avec vos 

pairs.

💬 Accompagnement WhatsApp

Un accès direct pour poser vos questions au fil de 

votre pratique, obtenir des réponses rapides et ne 

jamais vous sentir seul.

Ce format hybride - autonomie + suivi humain - est pensé pour des professionnels actifs qui ont besoin de flexibilité sans 

sacrifier la qualité de l'apprentissage ni la profondeur des corrections.



Les 3 Grandes Étapes du Programme
Les 12 semaines sont organisées en trois phases progressives et complémentaires. Chaque phase a ses objectifs propres, 

ses livrables spécifiques et ses jalons de validation. Cette progression structurée garantit que vous construisez une 

compétence solide, étape par étape, avant de passer au niveau suivant.

Sécurité & 
Compréhension

Semaines 1-4 : bases et 
évaluation

Protocole KynAxis 
Complet

Semaines 5-8 : 
déploiement du 

protocole

Intégration & 
Validation

Semaines 9-12 : tests et 
validation finale

Chaque phase est une brique indispensable : la première construit votre socle anatomique et sécuritaire, la seconde vous 

donne le protocole complet à mettre en œuvre, et la troisième consolide votre autonomie jusqu'à la validation finale de vos 

compétences.



Détail des Jalons et Livrables
Voici un aperçu précis de ce que chaque phase du programme inclut en termes d'accompagnement, de ressources et de 

validation. Ces jalons sont conçus pour vous offrir un cadre clair et des points de repère tout au long de votre progression.

Étape Durée Livrables principaux

Sécurité & Compréhension Semaines 1 à 4 Guide d'anatomie interactif, 2 retours vidéo personnalisés, 

validation des premiers quiz

Protocole KynAxis Complet Semaines 5 à 8 8 retours vidéo personnalisés, validation des protocoles 

complets

Intégration & Validation Semaines 9 à 12 2 retours vidéo supplémentaires, séance complète 

supervisée, accompagnement individuel, validation finale 

des compétences

Au total, vous bénéficiez de 12 retours vidéo personnalisés sur l'ensemble du programme -un niveau de suivi 

individuel rare dans les formations en ligne.



Phase 1 — Sécurité & Compréhension
Semaines 1 à 4

La première phase est fondamentale. Avant de poser les mains, il faut savoir regarder, comprendre et sécuriser. Vous 

développez ici une lecture précise de l'anatomie du chien, des zones de tension les plus fréquentes, et des critères qui 

définissent le cadre d'intervention sécuritaire.

Vous accédez au guide d'anatomie interactif, conçu pour rendre accessibles des notions complexes grâce à des visuels 

clairs et des explications progressives. Les premiers quiz valident votre compréhension théorique, et les deux premiers 

retours vidéo personnalisés vous permettent d'ajuster votre posture et votre approche dès le départ.

01

Anatomie appliquée au chien

Comprendre le corps du chien pour orienter votre 

observation clinique.

02

Lecture des postures et tensions

Apprendre à détecter les asymétries, les compensations et 

les signaux d'inconfort lors de la manipulation.

03

Cadre sécuritaire d'intervention

Définir précisément ce qui relève de votre champ d'action 

et ce qui nécessite une orientation vétérinaire.

04

Premiers retours personnalisés

Envoi de vos premières vidéos de pratique et réception de 

corrections individualisées pour ancrer les bons réflexes dès 

le début.



Phase 2 — Protocole KynAxis 
Complet

SEMAINES 5 À 8

C'est le cœur technique du programme. Vous apprenez et pratiquez 

l'intégralité du protocole KynAxis - une séquence d'interventions 

manuelles structurée, logique et reproductible. Chaque geste est enseigné 

en détail : la posture du praticien, les gestes du praticien, la durée et 

l'enchaînement des zones.

Vous bénéficiez de 8 retours vidéo personnalisés pendant cette phase - 

la plus intense du programme. Chaque envoi est analysé avec précision 

pour que vous progressiez de manière ciblée et efficace.

À la fin de cette phase, vous avez validé les protocoles et vous êtes 

capable de les reproduire avec cohérence.



Phase 3 — Intégration & 
Validation

SEMAINES 9 À 12

La dernière phase est celle de la consolidation et de la validation de votre 

autonomie. Vous réalisez une séance complète supervisée, affinez les 

derniers ajustements et validez vos compétences.

À l'issue de ces 12 semaines, vous êtes prêt à conduire des séances en 

autonomie complète dès le lendemain.



Investissement & Garantie 
Compétence
KynAxis est un investissement professionnel conçu pour être rapidement 

rentabilisé — couvrable en 3 à 4 mois seulement, avec une activité lancée 

dès la fin du programme.

« Vous avez les mains. Il vous manquait la méthode. »

KynAxis vous donne cette méthode - structurée, sécuritaire et 

immédiatement opérationnelle sur le terrain.

Prochaine étape

La prochaine étape est simple : prenons le temps d'échanger afin de 

vérifier ensemble que KynAxis correspond à votre situation, à votre activité 

et à vos objectifs. Un appel, sans engagement, pour construire ensemble 

votre projet professionnel.

Réserver mon appel découverte

https://methode.kynaxis.fr/appel-decouverte-methode-kynaxis

